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ΤΟ ΒΗΜΑ
ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ - ΠΕΡΑΧΩΡΑΣ - ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΩΝ

| Η Καθημερινή σας Ενημέρωση! 

ΟΡKΙΣΤΗΚΕ ΤΟ ΝΕΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

fast DELIVERY service

GRILL-RESTAURANT-CAFE

ΚΑΛΟΡΙΖΙΚΟΙ ΧΩΡΙΣ ΦΩΝΕΣ, ΒΡΙΣΙΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΕΜΠΑΘΕΙΕΣ

Ο ΔΗΜΟΣ ΚΑΙ Ο ΔΗΜΟΤΗΣ ΠΑΝΩ ΑΠΟ ΟΛΑ
Ιδού το νέο δημοτικό  Συμβούλιο

ΓΙΑΝΝΟΥΛΑΚΗΣ 
ΘΑΝΟΣ

ΚΑΝΑΚΗΣ
ΜΙΧΑΛΗΣ

ΠΕΡΡΑΣ
ΣΩΤΗΡΗΣ ΠΕΤΡΟΥ ΘΟΔΩΡΗΣ ΡΑΤΗΣ ΣΠΥΡΟΣΠΡΩΤΟΝΟΤΑΡΙΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΚΟΡΔΑΛΗ ΣΩΤΗΡΙΑ ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΟΥ 
ΘΕΩΝΗ

ΜΟΥΖΑΚΗΣ  
ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 
ΣΑΚΗΣ

ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ 
ΓΙΑΝΝΗΣ

ΓΚΕΖΕΡΛΗΣ
ΓΙΩΡΓΟΣ

ΘΥΜΗΣ
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΔΗΜΟΥ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΚΑΚΟΥΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΑΝΤΕΛΕΟΥ 
ΚΩΣΤΑΣ

ΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΗΣ  
ΣΩΤΗΡΗΣ

ΠΕΤΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΜΕΞΙΑΣ ΑΡΓΥΡΗΣ

ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΣΩΤΗΡΗΣ

ΔΡΙΤΣΑΣ 
ΑΛΚΥΒΙΑΔΗΣ

Οι συνεργάτες και ο εκδότης 
της εφημερίδας μας σας εύχονται 

Καλή Χρονιά με υγεία !!!

ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ - ΠΕΡΑΧΩΡΑΣ - ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΩΝ

ΤΟ ΒΗΜΑ

ΜΑΡΙΑ  
ΠΡΩΤΟΠΑΠΠΑ

ΚΩΣΤΗΣ ΖΕΡΒΟΣ
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αντιπάλου της, όποια κι αν ήταν 
αυτά.

Δεύτερον, έχασε την επαφή 
την προσωπική με τους δημότες 
τον τελευταίο καιρό, ήταν σαν να 
μην υπήρχε, αφού δεν κυκλοφο-
ρούσε.

Τρίτον, δεν επικοινώνησε τα 
ονόματα του συνδυασμού της 
όπως προεκλογικά έπρεπε.

Τέταρτον, δεν παρότρυνε τους 
υποψήφιους συμβούλους της 
να μιλούν για το πρόγραμμα του 
συνδυασμού και το νέο που θέ-
λουν να φέρουν στο Δήμο.

Πέμπτον, τα δελτία Τύπου δεν 
θύμιζαν προεκλογική περίοδο 
σε σχέση με αυτά του Γ. Γκιώνη 
και της Παρέμβασης Πολιτών. 
Δεν έδειχναν αγωνιστικότητα, 
πραγματικά αντιπολιτευτικό και 
συνάμα αληθινό προεκλογικό 
λόγο, όπως για τη μη ολοκλήρω-
ση του περιφερειακού δρόμου, 
για τη μη ολοκλήρωση του λιμα-
νιού - λιμενικό καταφύγιο, για 
την είσοδο και το εργοστάσιο 
Θρουβάλα - προσαστιακό κλπ.

Έκτον, προς επίρρωση των 
πιο πάνω, θα σας αναφέρω με-
ρικούς τίτλους από τα κείμενα 
που έστελνε στην εφημερίδα 
προς δημοσίευση, που θύμιζαν 
«εκθέσεις ιδεών».
◊ Τα ανοικτά ταμεία του Δήμου 

και η ηθική της Μαρίας
◊ Η Μαρία Πρωτοπαππά και οι 

συνεργάτες της αν ήθελαν καρέ-
κλες, θα έμεναν με τον Γκιώνη
◊ Νοιάζομαι για τους επαγγελ-

ματίες του Δήμου
◊ Την Κυριακή ξεκινά η αναγέν-

νηση του Δήμου
◊ Δεσμεύομαι ότι η δική μας 

σχέση δεν θα αλλοιωθεί ποτέ 
ούτε από το χρόνο ούτε από τις 
συνθήκες.

Συνεργάτες υποψήφιοι δημοτι-
κοί σύμβουλοι τής είχαν κρούσει 
τον κώδωνα του κινδύνου για 
τα επικοινωνιακά λάθη, αλλά 
δεν εισακούστηκαν, «κακό του 
κεφαλιού της και του περιβαλο-
ντός της».

Ένα αόρατο χέρι φρενάριζε 
τον αέρα της νίκης που είχε ο 
συνδυασμός της Μ. Πρωτοπαπ-
πά! Ήταν το κάρμα θα μπορούσε 
να πει κάποιος.

ΣΤΟ 60%  
Η ΑΝΑΝΕΩΣΗ  
ΤΩΝ ΣΥΝΔΥΑΣΜΩΝ

Γ. ΓΚΙΩΝΗ &  
Μ. ΠΡΩΤΟΠΑΠΠΑ
Με νέα πρόσωπα και με μια 

ανανέωση στο συνδυασμό 
του Γ. Γκιώνη ξεκινάει η νέα δη-
μοτική περίοδος, η οποία θα είναι 
πενταετής (5). Ευχόμαστε στα νέα 
πρόσωπα που εκλέχτηκαν με το 
συνδυασμό της πλειοψηφίας αλλά 
και της μείζονος αντιπολίτευσης 
της Μ. Πρωτοπαππά, όπου κι εκεί 
η ανανέωση προσώπων είναι στο 
60% περίπου.

Ελπίζουμε η ανανέωση των δυο 
δημοτικών συνδυασμών να είναι 
μια νέα αρχή στην αίθουσα του 
Δημοτικού Συμβουλίου χωρίς φω-
νές, χωρίς προσωπικές εμπάθειες 
και όλα τα αρνητικά που γνω-
ρίσαμε όλες τις προηγούμενες 

τετραετίες. Από την εποχή του Π. 
Παύλου, Δημάρχου Λουτρακίου 
- Περαχώρας, ξεκίνησαν οι αψιμα-
χίες και όλα τα «ευτράπελα» που 
γίνονταν στην αίθουσα του Δημο-
τικού Συμβουλίου έως και χθες, 
και λέμε χθες διότι ελπίζουμε η 
ανανέωση προσώπων να φέρει 
νέο ήθος και συνεργασία για το 
καλό της περιοχής και των δημο-
τών και η αρχή πρέπει να γίνει από 
το Δήμαρχο και την αρχηγό της 
αντιπολίτευσης Μ. Πρωτοπαππά.

ΘΑΝΑΣΗΣ ΜΟΥΖΑΚΗΣ

Ο ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΣ 
ΑΝΘΡΩΠΟΣ 
ΣΤΗΝ ΚΑ-
ΤΑΛΛΗΛΗ 
ΘΕΣΗ
Και ο πιο κακό-

πιστος δεν θα 
μπορούσε να πει 
ότι ο Θανάσης Μουζάκης, Αντι-
δήμαρχος Καθαριότητας τους 
τελευταίους μήνες, δεν πρόσφε-
ρε έργο.

Δήμαρχε, έχεις τον κατάλληλο 
άνθρωπο στην κατάλληλη θέση. 
Αγαπάει αυτό που κάνει και δίνει 
τον καλύτερό του εαυτό για να 
είναι ο Δήμος όσο το δυνατόν 
ομορφότερος και καθαρότερος, 
παρά τα προβλήματα στην έλλει-
ψη προσωπικού. Τελικά ήταν μια 
από τις καλύτερες μεταγραφές 
στο ψηφοδέλτιό της Παρέμβα-
σης Πολιτών. Ευχόμαστε, αγα-
πητέ Θανάση, να συνεχίσεις με 
τον ίδιο ζήλο και να είσαι πάντα 
δίπλα και κοντά στους δημότες.

ΜΕ ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ  
Η ΑΠΟΨΗ ΜΑΣ

ΓΙΑΤΙ ΕΧΑΣΕ ΣΤΙΣ  
ΔΗΜΟΤΙΚΕΣ ΕΚΛΟΓΕΣ  

Η Μ. ΠΡΩΤΟΠΑΠΠΑ

Πήγε στη βρύση για νερό, 
αλλά δυστυχώς για εκείνη 

και το συνδυασμό της δεν κατά-
φεραν να δροσιστούν με τη νίκη 
τους στις εκλογές που πέρασαν.

Ο συνδυασμός της Μ. Πρωτο-
παππά ήταν θα μπορούσαμε να 
πούμε ίσως καλύτερος από το 
συνδυασμό του Γ. Γκιώνη, όμως 
ένα αόρατο χέρι φρενάριζε τον 
αέρα νίκης που είχε ο συνδυα-
σμός της Μ. Πρωτοπαππά. Ήταν 
το κάρμα, θα μπορούσε να πει 
κάποιος.

Το γραφείο επικοινωνίας που 
είχε, μόνο γραφείο επικοινωνίας 
δεν ήταν, και να με συγχωρέσει 
γι’ αυτό η Μ. Πρωτοπαππά, αλλά 
αυτή είναι η αλήθεια. (Καλώς ή 
κακώς τις δημοτικές εκλογές 
εδώ και τριάντα χρόνια η εφη-
μερίδα μας και ο γράφων τις 
γνωρίζει πώς γίνονται και πώς 
παίζονται).

Πρώτον, δεν επικοινώνησε 
τις αδυναμίες και τα λάθη του 

ΑΡΘΡΑ - ΑΠΟΨΕΙΣ - ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΤΟ Ε-MAIL ΤΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΜΑΣ: VIMALOUPE@YAHOO.GR

Συνδρομή για ένα χρόνο: Ιδιωτών 20 ΕΥΡΩ
Οργανισμών - Εταιριών Α.Ε. - Τραπεζών - Δήμων 

και Κοινοτήτων 70 ΕΥΡΩ. Η συνδρομή προπληρώνεται. Τα επώ-
νυμα άρθρα δεν εκφράζουν απαραίτητα τη γνώμη της διεύθυνσης
Ηλ. Στοιχειοθεσία - εκτύπωση: “Καταγράμμα” τηλ. 27420-29333

ΤΟ ΒΗΜΑ 
Λουτρακίου - Περαχώρας

Τοπική εφημερίδα
Ιδιοκτήτης: ΓΙΑΛΟΨΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝΟΣ 

ΛΟΥΚΑΣ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΕΚΔΟΤΗΣ-ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: ΣΠΥΡΟΣ ΓΙΑΛΟΨΟΣ
ΓΡΑΦΕΙΑ: Πλατεία 25ης Μαρτίου 20 ΛΟΥΤΡΑΚΙ 20300

ΤΗΛ.: 27440-21360
ΤΗΛ./FAX: 27440 66575

Κωδικός: 4017
ΤΙΜΗ ΦΥΛΛΟΥ: 1 ΕΥΡΩ

e-mail: 
vimaloupe@yahoo.gr

ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΑΦΙΛΟΚΕΡΔΩΣ: ΓΙΑΝΝΗΣ ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ - ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ - 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΧΑΤΖΗΠΑΝΤΕΛΗΣ - ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΑΜΟΥ - ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΟΣ 

- ΜΙΝΑ ΓΙΑΝΝΟΥΛΗ - ΒΑΣΙΛΗΣ ΛΙΑΝΤΙΝΙΩΤΗΣ - ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΡΑΠΑΤΑΣ - ΓΙΑΝΝΗΣ ΣΙΑΝΝΟΥΔΗΣ
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ (Υπεύθυνος διαφήμισης και συνδρομών)

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: ΒΛΑΣΣΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

Ε­ΠΙ­ΚΑΙ­ΡΟ­ΤΗ­ΤΕΣΕ­ΠΙ­ΚΑΙ­ΡΟ­ΤΗ­ΤΕΣ

Ο Σπύρος Ο Σπύρος 
Γιαλοψός Γιαλοψός 
γράφειγράφει
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Η ΔΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΜΑΣ  
ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΗΜΟΤΙΚΕΣ ΕΚΛΟΓΕΣ

ΓΙΑ ΛΟΓΟΥΣ ΑΝΤΚΕΙΜΕΝΙΚΟΤΗΤΑΣ - ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ ΔΕΝ ΤΟ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΑΜΕ
Όπως κάθε εκλογική περίοδο, έτσι και στις δημοτικές εκλογές του Οκτωβρίου η εφημερίδα μας κάνει το δικό της «γκάλοπ» - 

δημοσκόπηση.
Έγινε το πρώτο 15νθήμερο του Σεπτέμβρη σε δείγμα 300 ατόμων, τα οποία ανήκαν σε όλες τις ηλικίες από 18 χρονών έως 65+.

ΥΓ: Να σημειώσουμε 
ότι τα επιτελεία των 
υποψηφίων είχαν 
ενημερωθεί από πριν 
για τη δημοσκόπηση 
της εφημερίδας μας.

+ - 2% η απόκλιση.

Oυδείς ασφαλέστερος εχθρός απ’ τον ευεργετηθέντα αχάριστο

ΗΛΙΚΙΑ ΑΡ. ΣΥΜΜΕΤΕΧ.

251

ΛΟΥΤΡΑΚΙ 129

ΑΓ ΘΕΟΔ 59

ΚΥΡΑ ΒΡΥΣΗ 29

ΙΣΘΜΙΑ ΚΑΛΑΜΑΚΙ 34

ΠΟΙΟΝ ΘΑ ΨΗΦΙΖΕΣ ΑΥΡΙΟ

ΓΚΙΩΝΗ 111

ΠΡΟΤΟΠΑΠΠΑ 100

ΜΕΝΕΛΑΟΥ 6

ΖΕΡΒΟΣ 33

ΠΟΙΟΣ ΠΙΣΤΕΥΕΤΕ ΘΑ ΚΕΡΔΙΣΕΙ

ΓΚΙΩΝΗ 156

ΠΡΟΤΟΠΑΠΠΑ 107

ΜΕΝΕΛΑΟΥ 0

ΖΕΡΒΟΣ 3

ΠΟΙΟΝ ΘΑ ΨΗΦΙΖΕΣ ΣΤΗ 2η

ΓΚΙΩΝΗ 116

ΠΡΟΤΟΠΑΠΠΑ 120

ΜΕΝΕΛΑΟΥ 0

ΖΕΡΒΟΣ 0

ΠΟΙΟΝ ΘΑ ΨΗΦΙΖΕΣ ΣΤΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

ΤΑΤΟΥΛΗΣ 77

ΠΤΩΧΟΣ 90

ΜΑΡΚΑΡΗΣ 14

0

ΠΟΙΑ Η ΓΝΩΜΗ ΓΙΑ?

ΘΕΤΙΚΗ ΑΡΝΗΤΙΚΗ ΔΕΝ ΕΧΩ ΔΕ ΤΟΝ ΞΕΡΩ ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΩ

ΓΚΙΩΝΗ 162 99 6 7 8

ΠΡΟΤΟΠΑΠΠΑ 149 70 35 18 9

ΜΕΝΕΛΑΟΥ 70 56 44 102 9
ΖΕΡΒΟΣ 108 55 40 71 7
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Μετεκπαιδευθείς στην 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ

τηλ. 27443 01500

Αθήνα: Βασ. Σοφίας & Βεντήρη 1 (Hilton) - 11528
T: 210 7241888 Λουτράκι: Σολωμού 6 - 20300 / 

Τ: 27440 62494

Δρ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Σ. ΛΙΑΡΑΚΟΣ MD, PhD, FEBO

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ -
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ

Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών
Επιμελητής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Εξειδικευθείς στις Μεταμοσχεύσεις Κερατοειδούς
Ε: vsliarakos@gmail.com / T: 6972 424606

Οι ιατροί της Περιοχής μας Αχρείαστοι να ’ναι...Αχρείαστοι να ’ναι...

ΤΑ ΕΥΣΗΜΑ ΑΠΟΝΕΜΕΙ Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΣΤΟΝ ΝΙΚΟ ΛΟΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΠΟΛΥΤΙΜΗ ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΤΟΥ ΣΤ ΟΕΡΓΟ ΤΗΣ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΟΥ ΑΡΧΑΙΟΥ ΔΙΟΛΚΟΥ

Η ελληνική  
απολίτικη  
πολιτική
Ψάχνω εκείνον τον έναν εχθρό μου
Τον πιο αμείλικτο
Να εξαπολύσει εναντίον μου
όλο του το μίσος

Βασιλική Πετρούδη, 
Ο ένας εχθρός

Έχω πολλές φορές αναρωτηθεί για το τί εννοούν ορισμέ-
νοι πεφωτισμένοι,όταν μιλάνε για ΠΟΛΙΤΙΚΗ, ή –έστω-για 

ΠΟΛΙΤΙΚΟ  ΛΟΓΟ στην Ελλάδα.
Δεν αναφέρομαι στους θεωρητικούς ή τους πολιτικούς επι-
στήμονες,οι οποίοι ,παρά την κατά καιρούς ‘αλαμπουρνέζι-
κη’-κατά Ντίνο Χριστιανόπουλο-διατύπωση διανοουμενίστι-
κων προ-τάσεων,κάτι συνεισφέρουν στο σχετικό διάλογο.
Αναφέρομαι στους εν ενεργεία πολιτικούς,οι οποίοι συνήθως 
κατηγορούν τους αντιπάλους τους ότι ‘δεν έχουν πολιτι-
κή’[ενώ οι ίδιοι αποδεδειγμένα(!)έχουν]
Αν η ΠΟΛΙΤΙΚΗ είναι μία δέσμη ιδεών,λέξεων,σκέψεων ή 
ελπίδων κι όχι θεσμικές ενέργειες και κοινωνικές μεταρρυθ-
μίσεις,τότε ο καθείς ‘δικαιούται’ να λέει και να γράφει ό,τι 
κατεβάζει η κούτρα του ή ό,τι κατά περίπτωση τον βολεύει
Τί ΠΟΛΙΤΙΚΗ όμως είναι το να υπόσχεσαι στο λαό κάτι που-
για αντικειμενικούς λόγους-δεν δύνασαι να εφαρμόσεις[είτε 
γιατί είναι από τη φύση του ανεφάρμοστο,είτε γιατί δεν δια-
θέτεις τα κότσια ή την αναγκαία νομιμοποίηση];
Τί ΠΟΛΙΤΙΚΗ είναι να λες –εν γνώσει σου- ψέμματα, να δι-
αδίδεις ημι-αλήθεις,να κατασκευάζεις οράματα και δόγματα 
,χωρίς να ενδιαφέρεσαι αν όλα αυτά  θα γκρεμιστούν πολύ 
γρήγορα σαν χάρτινος πύργος;
Τί ΠΟΛΙΤΙΚΗ είναι ν’ανατρέχεις σε τσιτάτα και σε κλισέ πα-
ρελθόντων ετών για να πείσεις ότι κατέχεις το αλάθητο κλει-
δί για να επιλύσεις σύνθετα σημερινά προβλήματα;
Τί ΠΟΛΙΤΙΚΗ είναι όταν ένα κόμμα,ανάλογα με τον ηγέτη 
του,ανα-κατα-σκευάζει συνεχώς την ‘πολιτική του’;
Τί ΠΟΛΙΤΙΚΗ είναι να κυβερνάς μέσα από αποδομήσεις αρ-
χών,δολοφονίες χαρακτήρων,διασπάσεις,υπονομεύσεις,δια-
γραφές και προγραφές;
Τί ΠΟΛΙΤΙΚΗ είναι ν’αρνείσαι την ‘πολιτική σου’ για λόγους 
συγκυριακής σκοπιμότητας και να συμμαχείς μ’εκείνους που 
απεχθάνονται την ΠΟΛΙΤΙΚΗ σου;
Τί ΠΟΛΙΤΙΚΗ είναι να κόπτεσαι  μόνο για το πως θ’αντιμετω-
πίσεις  την ‘πολιτική’ των εχθρών-αντιπάλων σου;
Επειδή τον τελευταίο καιρό έχουμε ακούσει και διαβάσει 
πολλά για πολιτική,μεταπολιτική κι όλα τα συναφή αμήχανα 
παράγωγα της ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ,εξακολουθώ να πιστεύω ότι ΠΟ-
ΛΙΤΙΚΗ είναι ό,τι προάγει το πολιτικό ήθος στην κοινωνία,ό,τι 
προέρχεται από γνήσια πολιτική συνείδηση και συνέπεια,ό,τι 
δεν συγχέει την πολιτική με την εξουσία,τη διαφθορά και το 
χρήμα
Η ΠΟΛΙΤΙΚΗ δεν χρειάζεται μόνο λόγια περί της στρατηγι-
κής,της τακτικής ή των μέσων.Χρειάζεται κυρίως όρια πολι-

Την πλήρη αναγνώριση του, προς 
τον Νίκο Λόη για όλη την πολυ-

σχιδή του δράση σχετικά με το έργο 
της αποκατάστασης του Αρχαίου 
Δίολκου, εκφράζει με επιστολή του 
, ο περιφερειάρχης Πελοποννήσου 
Παναγιώτης Νίκας, αφήνοντας και 
ξεκάθαρες αιχμές προς τις τοπικές  
που δεν τον ενημέρωσαν σχετικά 
με αυτό!

Ακολουθεί ολόκληρη η επιστολή 
του περιφερειάρχη Πελοποννήσου:

“Έχω λάβει και μελετήσει την 
επιστολή σας, στην οποία επισημαί-
νετε, την μη αναγνώριση του έργου σας, ως 
προέδρου του δημοτικού οργανισμού του 
Δήμου Λουτρακίου Περαχώρας και Αγίων 
Θεοδώρων, κατά την ημέρα των εγκαινίων 
του έργου  όδευσης του αρχαίου Δίολκου.

Επιθυμώ να γνωρίζετε, πως το δικό σας 
έργου αλλά και όλων εκείνων που αναφέρετε 
στην επιστολή σας, το οποίο εξυπηρέτησε 
τη χρηματοδότηση της μελέτης, δεν απο-
σιωπήθηκε εσκεμμένα εκ μέρους μου. Στην 
πορεία εξέλιξης αυτού του σημαντικού έρ-

γου, που αναδεικνύει τα έργα των προγόνων 
μας, καθώς και τη γενικότερη ανάδειξη της 
περιοχής του Ισθμού, δεν ενημερώθηκα από 
κανέναν για την παλαιότερη προσπάθεια και 
δράση σας .

Πιστεύοντας ότι κανένα έργο δεν είναι 
δυνατόν να πραγματοποιηθεί μόνον με την 
διάθεση και την επιμέλεια ενός ανθρώπου ή 
φορέα, σας επαινώ για όλα εκείνα που πρά-
ξατε για το συγκεκριμένο έργο. ”

Ο περιφερειάρχης Πελοποννήσου
Παναγιώτης Νίκας

Αιχμές του περιφερειάρχη κατά των τοπικών αρχών !Γράφει ο:
ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΟΥΣΗΣ*

τικής ηθικής που θέτουν ηθικά πολιτικά πρό-
σωπα.
Τα υπόλοιπα δεν ανήκουν στην ΠΟΛΙΤΙΚΗ,αλ-
λά είναι είτε λα’ι’κισμός/δημαγωγία ,είτε ιδε-
οληπτικές εμμονές πολιτικάντηδων,οι οποίοι 
αυτοαναγορεύονται σε πολιτικούς ξύλινου και 
ψευδούς λόγου,πουλώντας[πολιτικά] φούμαρα 
για μεταξωτές [κοινοβουλευτικές] κορδέλες.

ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗ
Γράφει ο Πάνος Κοντόπουλος

Σήμερα θα μιλήσουμε για ένα θέμα που 
αντιμετωπίζω συχνά σε πολλούς ασθενείς 
ιδιαίτερα σε παχύσαρκους , σε άτομα που 
κάνουν καθιστική ζωή,και σε άτομα που τρέ-
φονται λάθος.

  Είναι μία ανατομική διαταραχή στο σημείο 
που συνδέεται ο οισοφάγος με το στομάχι. 
Είναι αρκετά εύκολο να διαγνωστεί καθότι τα 
συμπτώματα της είναι έντονα και είναι τα εξής 
: παλινδρόμηση, καούρες, πόνο στην πλάτη 
και στο στήθος, φουσκώματα στην κοιλιακή 
χώρα μα κυρίως δυσπεψία. Σε βάθος χρόνου 
και εφόσον εξελίσσεται η πάθηση υπάρχουν 
περιπτώσεις που δημιουργεί και δυσκατα-
ποσίας. Οι περισσότεροι ασθενείς το αντι-

μετωπίζουν συντηρητικά 
με φαρμακευτική αγωγή 
ενώ η λύση είναι μία και 
μοναδική. Χειρουργική λα-
παροσκοπική επέμβαση.

  Συμβουλευτείτε τον 
οικογενειακό σας γιατρό 
σε περίπτωση που νιώ-
θετε κάτι από τα παραπάνω έτσι ώστε να 
σας παραπέμψει για περαιτέρω έλεγχο και 
αντιμετώπιση

ΠΑΝΟΣ Κ. ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ
Γενικός Οικογενειακός Ιατρός

Κέντρο Υγείας Λουτρακίου- 
Περιφερειακό Ιατρείο Αλμυρής


